
Approfondiamo la tematica della sicurezza in azienda attraverso un metodo alternativo ed esperienziale, 
pensato per coinvolgere attivamente le persone e generare un cambiamento concreto nei 
comportamenti quotidiani.

Le attività proposte da Maatmox affrontano il tema della cultura della sicurezza non come un insieme di 
regole astratte, ma come un valore da vivere, sperimentare e interiorizzare.

Attraverso esperienze pratiche, dinamiche di gruppo e momenti strutturati di riflessione, i partecipanti 
diventano protagonisti del proprio apprendimento.

Il nostro approccio si basa sul Ciclo di Kolb, un modello formativo che mette al centro l’esperienza diretta:
vivere – osservare – riflettere – applicare.

Un processo che permette di trasformare un’attività in un apprendimento significativo, duraturo e 
trasferibile al contesto lavorativo.

Sviluppare la Cultura della Sicurezza
TEAM EXPERIENCE

CORSI DI FORMAZIONE ESPERIENZIALE
PER LO SVILUPPO DELLA CULTURA DELLA SICUREZZA



SICUREZZA PER ESPERIENZASICUREZZA PER OBBLIGO SICUREZZA COME CULTURA
Percorsi formativi conformi 
alla normativa, focalizzati 
su regole, procedure e 
adempimenti.
La base necessaria per 
garantire conformità e 
correttezza operativa.

Attività esperienziali che 
coinvolgono attivamente le 
persone in situazioni concrete.
Un approccio che rende visibili 
comportamenti, automatismi e 
decisioni legate al rischio.

Speech personalizzato che 
lavora sulla percezione del 
rischio e sui meccanismi 
decisionali.
Un intervento che stimola 
consapevolezza, responsabilità 
e attenzione nella quotidianità.

Un solo Evento. Tre livelli di intevento.



RianimAzione

Sessione esperienziale che alterna brevi momenti informativi
a esercitazioni pratiche di primo intervento.

I partecipanti sperimentano le tecniche di massaggio cardiaco 
e le procedure BLSD con l’utilizzo del defibrillatore.

L’attività consente di acquisire familiarità con strumenti e 
sequenze operative in un contesto protetto.

L’esperienza rafforza prontezza, responsabilità e gestione 
dell’emergenza.

Attività dimostrativa ed esperienziale che simula, in totale 
sicurezza, il verificarsi di esplosioni controllate attraverso 
semplici reazioni chimiche.

L’esperienza si svolge all’interno di un box in plexiglass 
che consente ai partecipanti di osservare da vicino cause, 
dinamiche ed effetti.

Il gruppo è guidato nell’osservazione e nella riflessione
sui comportamenti a rischio e sulla percezione
del pericolo.

L’attività favorisce consapevolezza,
attenzione e prevenzione.

Atmosfere Esplosive



Vinci le tue paure

Esperienza immersiva che utilizza visori 3D per simulare situazioni di esposizione al vuoto e contesti percepiti 
come rischiosi.

I partecipanti affrontano un percorso virtuale sospeso, osservando le proprie reazioni emotive e 
comportamentali.

L’attività è accompagnata da momenti di debriefing guidato.

Favorisce consapevolezza del rischio, gestione della paura
e attenzione alle condizioni di sicurezza.

Sicur-Memory

Attività ludico–educativa progettata per coinvolgere anche i partecipanti più giovani.
Attraverso un gioco di memory con carte XXL a tema sicurezza, i partecipanti associano immagini, situazioni 

e comportamenti corretti.

L’esperienza stimola attenzione, memoria e riconoscimento dei principali rischi. Il gioco diventa strumento 
di sensibilizzazione e apprendimento. L’esperienza rafforza prontezza, responsabilità e gestione 

dell’emergenza.



Occhio al Rischio!

Attività di osservazione e analisi visiva che coinvolge 
i partecipanti in un lavoro di squadra su immagini 

di ambienti di lavoro realistici.

I gruppi analizzano le scene individuando 
situazioni potenzialmente pericolose, errori operativi 

e comportamenti a rischio.

L’esperienza rende visibili criticità spesso sottovalutate 
nella quotidianità lavorativa.

L’attività può essere personalizzata utilizzando immagini reali 
del contesto aziendale dei partecipanti.

Attività cooperativa che coinvolge fino a dieci partecipanti
in un’azione coordinata.

Il gruppo utilizza uno strumento condiviso (String Puller)
per tracciare un percorso corretto su un tabellone,
collegando situazioni di rischio alle relative soluzioni.

Il successo dell’attività dipende dalla comunicazione, 
dall’ascolto e dalla sincronizzazione dei movimenti.

L’esperienza evidenzia il valore della collaborazione nella 
gestione della sicurezza.

I Fili della Sicurezza



Safety Quiz Interattivo

Attività interattiva basata su quiz digitali, realizzati tramite piattaforma online,
che coinvolge i partecipanti in modo dinamico e partecipativo.

Le domande, a contenuto tecnico e comportamentale, possono riprendere quanto emerso
durante la giornata formativa. Il livello di approfondimento e il tono del quiz
sono completamente personalizzabili, da più tecnico a più leggero.

L’attività consente di consolidare apprendimenti,
stimolare attenzione e favorire il confronto
in modo strutturato.

La Sicurezza
nella Testa delle Persone

Speech di taglio psicologico e comportamentale che affronta il tema della sicurezza partendo
dalla percezione del rischio. Attraverso esempi concreti e situazioni quotidiane, l’intervento mette in luce 

automatismi, abitudini e meccanismi decisionali che influenzano i comportamenti.

Lo speech stimola riflessione e consapevolezza, accompagnando le persone 
verso una cultura della sicurezza più attenta e condivisa.



Per un evento completo

Per conoscere gli importi delle attività proposte scrivi o contatta il tuo commerciale di fiducia. Eventuali spese 
di trasferta e evenutali affitto degli spazi (Ristorante, Sala Meeting, Hotel, ecc..) sono da considerarsi esclusi 
rispetto alle proposte economiche delle singole attività.

Oltre a questo puoi aggiungere i nostri servizi accessori per rendere il tuo evento memorabile.

SERVIZI ACCESSORI

Ripresa fotografica e video 
Montaggio video finale o slide show 
Creatività, grafica, proposte di base, declinazioni e stampe
Gadget, omaggi e premi con personalizzazione
Libro foto o altro supporto immagini
Gestione pratica SIAE e SOUNDREEF

ALTRI SERVIZI ACCESSORI

Servizio hostess, servizio transfer, service tecnico, service per traduzioni simultanee, catering.

PER INFORMAZIONI E PREVENTIVI
contatti@maatmox.it | tel. 045 2377454
contatta il tuo commerciale HumanForm di fiducia/zona


